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Rosario Auquilla de Galán.EDITORIAL
El 14 de febrero de cada año, se 
festeja el día internacional del amor y 
la amistad.  

Este acontecimiento que mueve 
corazones pero que también mueve el 
comercio debe llevarnos a una profun-
da reflexión sobre qué tipo de amor 
estamos manifestando a nuestros 
seres queridos y a quienes nos rodean.

Está bien tener detalles, entregar 
regalos, flores, chocolates, enviar 
mensajes, hacer invitaciones a las 
personas que amamos y a nuestros 
amigos y amigas como demostración 
de nuestro amor y amistad.  Mas para 
nosotros, como seguidores de Cristo, 
esos detalles deben ser el fiel reflejo 
de lo que diariamente les entregamos, 
de como les tratamos y de nuestro 
servicio al prójimo, al estilo de nuestro 
Maestro Jesús que mostró su predilec-
ción por los pobres y vulnerables, los 
marginados de la sociedad, a quienes 
sanó, les liberó de malos espíritus y 
por sobre todo les devolvió su dignidad 
de seres humanos, demostrando su 
compasión y amor.

Solamente el amor de nuestro Señor 
Jesucristo es genuino y magnánimo, 
pues entregó su vida por la salvación 
de la humanidad, como máxima 
expresión de su amor y obediencia a 
su Padre.

La realidad de nuestro mundo actual 
no dista mucho de la época de nuestro 

Señor y para demostrar que ha calado 
en nosotros su Evangelio, los cristia-
nos, nos vemos precisados a despojar-
nos del egoísmo, de la comodidad, del 
quemeimportismo e interesarnos y 
solidarizarnos con quienes atraviesan 
diferentes situaciones de enfermedad, 
de sufrimiento, carencias, maltrato, 
injusticia, etc., brindándoles nuestro 
amor, amistad y compartiendo con 
ellos nuestro tiempo y bienes materia-
les.  Tratándoles con el decoro que 
corresponde a los hijos de Dios.

La riqueza de nuestro Movimiento es 
precisamente la amistad y la herman-
dad de sus integrantes.  Solo un amigo 
lleva a Dios a otro amigo, pues quienes 
hemos participado en un cursillo de 
cristiandad y nos mantenemos en este 
camino estamos convencidos que 
solamente nuestro Señor tiene pala-
bras de vida eterna y que la experien-
cia del cursillo marca definitivamente 
un antes y un después en nuestra vida 
y deseamos que las personas a las 
que amamos o apreciamos de verdad 
también experimenten el amor de Dios 
que sobrepasa todo entendimiento y 
que gocen de sus infinitas bendiciones.

Que nos dejemos guiar por el Espíritu 
Santo para que seamos testigos del 
amor de Dios a nuestro prójimo.
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Queridos hermanos en Cristo,

Nos acercamos a una maravillosa opor-
tunidad para fortalecer nuestra fe y 
comunidad a través de los próximos 
cursillos de cristiandad. Del jueves 24 al 
domingo 27 de abril, tendremos el 
cursillo para varones, y del jueves 1 de 
mayo al domingo 4 de mayo, el cursillo 
para mujeres.

Estos días serán un tiempo de renova-
ción espiritual, de encuentro con el 
Señor y de compartir con otros herma-
nos en la fe. Les animamos a que 
inviten a nuevos hermanos a participar 
en esta experiencia transformadora. Su 
invitación puede ser el primer paso para 
que alguien descubra el amor y la 
gracia de Dios de una manera profunda 
y personal.

Recordemos las palabras de Jesús: 
"Donde dos o tres se reúnen en mi 
nombre, allí estoy yo en medio de ellos" 
(Mateo 18:20). Juntos, podemos hacer 
crecer nuestra comunidad y fortalecer 
nuestros lazos en Cristo.

¡No dejemos pasar esta oportunidad! 
Invitemos con alegría y esperanza, 
sabiendo que cada nuevo hermano que 
se une es una bendición para todos 
nosotros.

Mensaje Cursillistas

LEMA: “Y sobre todas estas cosas vestíos de amor, que es el vínculo perfecto.”
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Siguiendo las huellas de nuestro Patrono
MENSAJE DE LOS VIAJES DE 

PABLO.

Pablo, incansable viajero, no se 
acomodó como oficinista de escritorio. 
No fue teorizante del Mensaje de 
Jesús.  A medida que viaja va cono-
ciendo la calidad del terreno en donde 
plantará la Semilla. "Salió el sembra-
dor..." (Lc. 8, ). Pablo tuvo la misma 
experiencia que Jesús.  Parte de la 
semilla cayó en terreno improductivo: 
los judíos levantaron obstáculos y 
oposiciones; la semilla volvió hacia él, 
hacia Dios, porque la Palabra de Dios 
no es semilla improductiva.  Encontró 
piedras y espinos. Pero le esperaba la 
buena tierra entre los paganos.

La Iglesia vive hoy del trabajo de 
Pablo.  Han pasado los siglos y los 
poderes del mal han sido derrotados; 
el martirio de los Apóstoles ha abierto 
el camino con sangre valiente de los 
combatientes a quienes conocemos 
con el nombre de Mártires, auténticos 
testigos.  El buen terreno ha dado 
abundantes cosechas del treinta, del 
sesenta, del ciento por uno. Se han 
llenado los graneros. La Fe cristiana 
ha llenado los vacíos de verdad, de 
bien y de vida.

¿Cómo fue el testimonio de Pablo?  Él 
mismo lo dice claramente y fundado en 
la Fe, a los cristianos de Corinto y a 
todos nosotros: "la tribulación sufri-
da en Asia nos abrumó hasta el 
extremo, por encima de nuestras 
fuerzas, hasta tal punto que perdi-
mos la esperanza de conservar la 
vida, pues hemos tenido sobre 
nosotros la sentencia de muerte" (2 
Cor. 1, 8-10). "peligros en los ríos, 
peligros de salteadores, peligros de 
los de mi raza, peligros de los genti-

les, peligros en ciudad, peligros en 
despoblado, peligros por mar, peli-
gros de los falsos hermanos, traba-
jo y fatiga, noches sin dormir, 
muchas veces hambre y sed, 
muchos días sin comer, frío y des-
nudez..." Sobre todos estos dolores: 
"mi responsabilidad diaria: la preo-
cupación por las Iglesias". Enumera 
dramáticamente lo que Jesús le exigió 
el día de su conversión: "yo le mostraré 
lo que tendrá que padecer por mi 
nombre" (Hechos 19, 16).

"Uno es el que siembra y otro el que 
cosecha"(Jn. 4, 35-39). Jesús sembró 
el campo del mundo y lo regó con su 
sangre.  Pablo continuó sembrando al 
mismo ritmo que su Maestro. Piedras, 
espinos, maleza han hecho del cora-
zón humano un erial, mas no fue vano 
el sufrimiento. Nosotros hemos cose-
chado la abundancia del trigo.  El 
Salmo 125 es una profecía: "al ir, iban 
llorando, llevando la semilla, al 
volver vuelven cantando, trayendo 
las gavillas".  La Iglesia, en medio de 
las persecuciones infaltables ha 
acumulado en 21 siglos una cosecha 
que desborda los graneros: vida inter-
minable de santidad, doctrina de fideli-
dad a Dios, documentación de ense-
ñanzas y meditaciones le ha dado a la 
Iglesia el título de Madre y Maestra.  La 
Iglesia ha evangelizado el campo del 
trabajo, de la enseñanza y de la educa-
ción, de la familia, ha dado normas de 
conducta sana y luminosa. Brilla como 
antorcha luminosa en medio de este 
mundo perverso.  Ha proclamado 
como Jesús, que sólo el amor sacrifi-
cado tiene poder y fuerza para enseñar 
el respeto, la concordia, la fidelidad, la 
confianza en el prójimo.  La paz, la 
armonía son dones de Dios que es 
Amor.

Rvdo. Padre Manuel Rivera

4|Caminar Cursillista



Grace Abad L.

Conociendo a nuestros cursillistas 

Queridos hermanos y hermanas en 
Cristo, en este mes conoceremos a 
nuestros hermanos de la nueva vocalía 
de evangelización, los mismos que son 
un hermoso matrimonio conformado por 
Edgar Narváez y Mónica Arias.  Ellos 
tienen 25 años de casados, con 2 hijos.  
A Mónica le encanta en sus tiempos 
libres asistir al gimnasio, caminar y ver 
videos motivacionales, en cambio a 
Edgar le gusta la música; en cuanto a 
sus gustos en la comida, a nuestro 
hermano le gusta las humitas con 
chocolate y a su esposa un cuy con 
papas y choclo.

Mónica es cursillista desde hace unos 
30 años y Edgar hace unos 25 años, me 
comenta nuestra hermana que aceptó 
ser parte del secretariado al ver la entre-

ga de los hermanos del equipo, además 
de los mensajes motivadores del Padre 
Marcos Matamoros, y su esposo porque 
ya no quería ser un espectador más, si 
hay alguna cosa que se pueda mejorar 
lo intenta realizar. 

Ellos tienen un anhelo muy grande para 
nuestro movimiento, Mónica me indica 
que quisiera que tenga la misma fuerza 
que lo tuvo hace muchos años, que 
vuelva la alegría, el amor entre los 
hermanos, con dirigentes que estén 
prestos a escuchar las recomendacio-
nes, como lo hace el actual secretaria-
do, así como también Edgar anhela que 
sea más participativo el movimiento, los 
resultados lo deja a Dios, a nosotros nos 
queda aceptarlos, evaluarlos y  acoger-
los.

Como mensaje final para los cursillistas 
ellos nos animan a que no tengamos 
miedo ya que somos la luz del mundo, 
porque ese fue el mensaje de Jesús, 
nosotros somos sus manos y sus pies, 
para que lo conozcan, conozcan su 
mensaje de amor.  La luz no se escon-
de, si nosotros hemos recibido la luz de 
Dios, esa luz tiene que ser difundida y al 
final de todo, los beneficiados somos 
nosotros mismos.

Edgar Narváez y Mónica Arias

El Movimiento de Cursillos de Cristian-
dad ¿ha asimilado las enseñanzas de 
Pablo?  Hoy llena los grandes vacíos 
de verdad, de bien y de vida; combate 
con heroísmo el mundo de la mentira, 
de las falsas promesas; no devuelve 
venganzas, odio y sangre por el mal 
recibido. Sigue la norma de Jesús:  
orar por quienes nos hacen daño.  
Enseña a  amar y a respetar  la vida en 
todas sus  manifestaciones; nos mues-

tra en el enfermo a Cristo que nos pide 
ayuda y  comprensión; cultiva las 
mentes claras de niños y jóvenes y 
arrincona las falsas doctrinas de la 
vida de comodidad, de placer y de lujo; 
combate firmemente las ideas degra-
dantes de ideologías de género, de  
promiscuidad; protege la nobleza y  la 
brillantez de ser varón y mujer, llenos 
de dignidad y de nobles responsabili-
dades
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Testimonios

Además, como es el mes del amor y la 
amistad, he querido pedirles unos 
consejos acerca de como tener un 
matrimonio saludable o un buen matri-
monio y ellos me han indicado que debe 
haber compatibilidad, en su caso han 
tenido su fortaleza desde un inicio que 
los ha unido, que es el amor a Dios, 
cada uno debido a su formación cristia-
na han llegado a tener una madurez 
para comprender a la otra persona, la 
madurez y el amor ha hecho que el 
diálogo sea fácil, ya que la comunica-
ción es parte importante de una 
relación. “El Señor nos juntó” afirma 
Mónica, porque son un complemento en 
sus fortalezas y debilidades. 

Para los matrimonios jóvenes animan a 
que frecuenten lugares buenos, reunio-
nes familiares con personas buenas 
toda la vida.

Recordar que cuando estemos con iras, 
no debemos hablar es mejor callar un 

par de horas y luego conversar en un 
ambiente tranquilo, así como tampoco 
dejar pasar, lo que sí hay que decirlo en 
el momento adecuado, siempre con 
respeto, ante todo.

En un matrimonio se es feliz cuando se 
preocupa de que su pareja sea feliz, que 
crezca en todas las áreas, ya sea perso-
nal, profesional, espiritual y humano, ya 
que cuando la pareja crece uno es 
inmensamente feliz y más nunca opacar 
a la otra persona, me indica Edgar.

Para terminar, quiero agradecer a este 
querido matrimonio por compartirnos 
como podemos mejorar en base a su 
experiencia y sabiduría, así como 
también, animarlos a dar el amor y 
cariño a los seres que nos rodean, ya 
que cuando terminemos nuestros días, 
seguramente el Señor nos preguntará 
cuanto amor diste a las personas que 
puse en tu camino, un fuerte abrazo 
hermanos. ¡¡¡De Colores!!!

Vivencias de Nustro Cursillo y Matrimonio

Esilda Berrezueta y Pedro Arevalo
Esilda Berrezueta Abril, realiza el cursi-
llo número 2 de mujeres del 22 al 25 de 
mayo de 1974, en la casa de retiros 
Pumapungo regentada por las madres 
Lauritas, el mismo que tuvo como 
Asesores Espirituales a los Padres Julio 
Villarroel Ocaña y Néstor Rivera 
Amores, cuya rectora fue la Srta. Esther 
Guerrón de la ciudad de Quito.  En este 
cursillo participaron 40 personas.

Pedro Arévalo Granda participa del 
cursillo número 13 de hombres efectua-
do en la casa antes mencionada de 
retiros, del 15 al 18 de Marzo 1977,te-
niendo como Asesores Espirituales a los 
Padres Jesús Emilio Osorno de nacio-
nalidad colombiana de la comunidad de 
padres Xaverianos, y al joven Sacerdote 
cuencano Fernando Vega Cuesta, parti-
cipamos 50 personas incluído el equipo 
rector, el cursillo en referencia fue recto-

rado por el hermano Aurelio Zhunio. 

Luego de esta maravillosa experiencia 
de cursillos, nos conocimos y participá-
bamos en los diferentes eventos del 
MCC, como son ultreyas, retiros, convi-
vencias, etc. 

Nuestro enamoramiento fue un verda-
dero misterio, nos sentábamos en luga-
res diferentes, para  que nadie se diera 
cuenta y evitar las sospechas de nues-
tra relación, pero fuimos descubierto por 
el padre Julio Caicedo, de la comunidad 
de redentoristas, a quien le correspon-
día dar la charla prematrimonial en el 
convento de San Alfonso, y a su vez el 
asombro de él al vernos a nosotros ahí 
de esa manera se terminó el secreto y 
lógicamente el padre nos dio palabras 
de aliento y consejos que nos han servi-
do hasta la presente fecha.
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Nuestro enamoramiento fue un verda-
dero misterio, nos sentábamos en luga-
res diferentes, para  que nadie se diera 
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tra relación, pero fuimos descubierto por 
el padre Julio Caicedo, de la comunidad 
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día dar la charla prematrimonial en el 
convento de San Alfonso, y a su vez el 
asombro de él al vernos a nosotros ahí 
de esa manera se terminó el secreto y 
lógicamente el padre nos dio palabras 
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Contrajimos el sacramento del matrimo-
nio, luego de tener un conocimiento 
claro de lo que engendra esto, el matri-
monio civil lo realizamos le día 8 de 
Marzo de 1978, en cambio el matrimo-
nio eclesiástico se celebró en el templo 
de María Auxiliadora el día 11 del mismo 
mes y año, siendo bendecidos por nues-
tro asesor espiritual de esa época el 
padre Julio Villarroel Ocaña.

El fruto deseado de nuestro matrimonio 
fue el nacimiento de nuestro hijo Pedro 
Mauricio Arévalo Berrezueta, el día 31 
de Octubre de 1980, quien también 
realizó el cursillo a los 18 años de edad, 
y manifestaba que él realizó el pre cursi-
llo más largo de la historia, (ya que  él 
siempre fue nuestra compañía en el 
movimiento), posteriormente contrajo 
matrimonio con Adriana Natali Vélez 
Maldonado quien también realizó el 
cursillo de Cristiandad, como fruto de 
este matrimonio nacieron dos preciosos 

hijos de ellos y nietos nuestros Pedro 
Daniel y Arianna Estefanía Arévalo 
Vélez. 

Como actividades que hemos cumplido 
en el MCC podemos destacar las 
siguientes: 

Durante la asesoría espiritual del padre 
Julio Villaroel Ocaña y en la presidencia 
del hermano Juvenal Vera Carrión 
dentro del Secretariado de Cursillos de 
Cristiandad:

• Esilda desempeñó el papel de 
vicepresidenta y tesorera.

• Pedro desempeñó el cargo de 
Secretario tres períodos de Presi-
dencia en el Movimiento.

Se adquiere a la señora Clotilde Tenesa-
ca de Durán, un terreno de 10.000 
metros cuadrados ubicado en San Juan 
Pamba, valorado en 110.000 Sucres, en 
donde con la colaboración de todos los 
hermanos cursillistas de esa época se 
logró construir la casa de Retiros Adve-
niat.

Posteriormente Pedro desempeñó el 
cargo de Presidente de nuestro Secreta-
riado en tres períodos. 

Finalmente queremos manifestar que 
hemos estado y queremos estar prestos 
como pareja para cumplir cualquier 
tarea o actividad que nos encargue el 
secretariado, luego de haber superado 
graves problemas de salud, gracias a 
las oraciones de los sacerdotes de 
MCC, y de los hermanos de nuestro 
movimiento tenemos la fe más intacta 
que nunca para continuar siempre en el 
camino de nuestro Señor.
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Actividades
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