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CRISTIANOS ALEGRES

El Papa Francisco en diferentes ocasiones y en diferentes mensajes dirigidos a nuestra
Iglesia Católica, nos exhorta a mantener la alegría en el corazón, esa alegría genuina que
solamente nuestro Señor Jesucristo, nos puede proporcionar cuando nosotros le damos
cabida en nuestro corazón, en nuestra mente, en nuestra vida.

En esta cuaresma, al cumplirse un año de la pandemia que aqueja a toda la humanidad y
que ha dejado una estela de muerte, dolor, carencias económicas y afectivas,
sufrimiento de todo tipo, una vez más hemos tenido que celebrar de manera diferente el
triduo pascual, participando de forma virtual en algunas de las celebraciones, debido a
las restricciones gubernamentales tomadas con el fin de frenar el contagio exponencial
del corona virus de estos últimos días, sin embargo, quienes nos decimos seguidores de
Cristo, tenemos que mantener el gozo que nos produce el tener la certeza de que Dios
Padre nos ama sin límites y que en su infinita generosidad y amor a la humanidad, envió
a la tierra a su único hijo que se convirtió en ofrenda de salvación para el mundo entero
realizando de esta manera el pacto definitivo con su pueblo elegido, que lo celebramos y
recordamos cada año en Cuaresma.



Estamos conscientes de que, más allá de una celebración o un recordatorio de la pasión,
muerte y resurrección de Jesús, el tiempo de cuaresma, es un tiempo para realizar una
revisión de vida y modificar nuestro comportamiento como hijos de Dios, con actitudes
concretas, tomando conciencia de nuestra fragilidad que nos lleva a cometer errores y
luego, hacernos el firme propósito de enmienda para poder pasar a la pascua de
resurrección y a una nueva vida de gozo y alegría, que solamente la Gracia de Dios nos
puede proporcionar.   

Puede parecer repetitiva y trillada esta reflexión, sin embargo, es necesaria, más aún en
este tiempo en el que la desesperanza se ha apoderado de muchos seres humanos que
están pasando por circunstancias muy delicadas y penosas, puesto que, sin importar el
número de cuaresmas que hayamos vivido, cada año, se nos brinda una oportunidad más
para reafirmar nuestra fe, fortalecer nuestra relación íntima con Dios, dejando atrás el
hombre viejo y revistiéndonos del hombre nuevo, pues solamente de esta manera
hallamos consuelo y  sentido a nuestra existencia a pesar de los avatares de la vida.



Seamos cristianos alegres, como nos pide nuestro Papa, para que demos testimonio del
poder de nuestro Señor y le demos gloria con nuestras acciones.

Vivamos con verdadero gozo la pascua de resurrección y preparémonos con dignidad para
recibir al Espíritu Santo en Pentecostés.

Rosario Auquilla 



Danilo Ledesma

Yo era un " Alejado"
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Mi nombre es Danilo Ledesma tengo 45 años de edad, vivo en la localidad de Solymar,
departamento de Canelones en Uruguay, soy casado y tengo 2 hijos.

Hice el cursillo en el año 2018, Cursillo Nro. 30 de la Diócesis de Canelones Uruguay, a
través del cursillo comencé mi camino de conversión guiado por la luz de Cristo, desde
entonces mi vida fue reconstruida, re hecha, día a día gracias a Dios, doy gracias
también a tantas personas que fueron instrumento del señor para que personas como
yo, puedan tener su encuentro con Jesús, consigo mismo y con el hermano.

El cursillo me cambio la percepción que yo tenía de toda lo creado y de las personas,
quiero contar que antes de ese maravilloso encuentro antes de empezar este peregrinar
era una persona que no llevaba a cristo, no lo conocía realmente a pesar de ser
bautizado, yo era un “Alejado”, esa es la palabra que a veces utilizamos en el
Movimiento de Cursillos para referenciar.

No me sentía bien, tenía odio, no sabía amar, no sabía disfrutar de las cosas sencillas,
de mi familia, etc. Estuve casi 30 años “viviendo en el chiquero” hacia y pensaba cosas
que no eran buenas ni para mí ni para nadie, cosas que no son de Cristo.



En el Cursillo el Señor me extendió su mano, me levanto y me dio su luz. Viví tres días de
encuentro inolvidables, maravillosos, pero también sufrí mucho, porque me estaba dando
cuenta de todo había hecho mal, estaba arrepentido de todas las cosas que había hecho y
que dañaron mi relación con Dios, y que ya no quería volver a repetir ni siquiera imaginar.

Mi segundo día en el cursillo fue cuando empecé a sentirme muy mal, fue muy duro
reconocer todo lo que no había hecho bien, a tal punto hasta que me sentí mal físicamente,
pero al Tercer día Dios que es bueno y bondadoso me dio la gracia de conocer la Misericordia
divina, a través del sacramento de la reconciliación, después de 30 años, el me dio su
verdad, perdoné y me perdono y me liberó.

Poco a Poco empecé a cambiar, a empezar a querer y amar.

Mi vida dio un giro completo y se me despertaron cosas, me di cuenta de cuanto ayuda el
Movimiento a Jesús y me motivo mucho a ayudar al movimiento, entonces empecé a sentir la
necesidad de ser instrumento y formarme espiritualmente, luego formación en metodología, crecer
para ayudar a crecer a otros.

En comienzos de 2019 tuve la Gracia de ser llamado para colaborar, ayudar y para compartir
la vida en el Secretariado Diocesano de Canelones y continuar también mi perseverancia en
el movimiento.



A mediados de 2019 fui invitado a colaborar, aprender, participar y compartir la alegría
de ayudar en el Cursillo de Nro. 31, una experiencia llena de Gracia, muy fructífera, que
se volvió a Repetir en el Cursillo posterior, nuevamente inundando de Gracia mi vida.

En Octubre de 2019 Se realizaba el Cursillo de Cursillos organizado por el Grupo
latinoamericano de cursillos de Cristiandad a la Luz de Ideas Fundamentales 3era.
Edición, en Montevideo Uruguay, sinceramente necesitaba más, quería saber más,
aprender de mis hermanos y de Cristo, fue una catarata de Gracia. Me empape de
conocimientos, de amistad, de hermandad.

A su vez ese cursillo de cursillo abrió una nueva puerta a nivel nacional, un nuevo reto
que también lo tomo como personal y eso comenzó en 11 de Marzo de 2020 cuando fui
invitado a participar junto con Alfredo Layera y Gustavo Ruzcki, como delegado de
Canelones en el Secretariado Nacional del Uruguay, porque luego de ese cursillo de
Cursillos seo creo a nivel Nacional una nueva amistad algo nuevo que nos une como País,
tenemos metas que cumplir, mucho para aprender y tenemos dificultades que atravesar
que solo lo podremos lograr con la ayuda de Cristo, perseverando en El.



En Uruguay se renovó el Carisma cursillista, ahora recibimos a la nueva mesa del
Secretariado Nacional que asumió en Marzo de 2021 por parte de la diócesis de Salto
Paysandú, estamos en comunión, tenemos esperanza, hemos escuchado la voz de Dios a
través de los Jóvenes Cursillistas que han formado un grupo de amistad a nivel Nacional,
estamos fortaleciendo nuestras estructuras de servicio e igualmente tenemos que estar
atentos, pero sabemos que en Uruguay las cosas se hacen a muchísimo sacrificio, por
qué? Porque tenemos problemas que llevan a afectar la vida de las personas y de nuestra
Iglesia y tenemos que proteger, custodiar como San José lo hizo con Jesús y María y
cuidar a nuestro Movimiento de Iglesia 

Actualmente estoy muy vinculado y persevero en el movimiento, continúo formándome
con la ayuda de hermanos de Uruguay y de toda Latinoamérica, el cursillo me ha dado
verdaderos Amigos de todos los países que, a través de Escuelas de Formación, Ultreyas,
Programas de Radio como los 5 minutos “decolores” a través de “decolores” tv, que me
acompañan y me apoyan que tenemos un mismo objetivo que seguimos el plan de Dios.



Doy Gracias a Dios, a los Sacerdotes, Obispos, Diáconos, que me han acompañado en este
peregrinar, y al Señor por los sacramentos que he recibido.
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  Obispo Auxiliar Hermes Garín
  Hernán Padilla
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Danilo Ledesma



Rvdo. Padre. 
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ALÉGRENSE
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La Pascua del Señor es cosecha de la siembra anterior: "al ir iban llorando, llevando la semilla;
al volver vuelven cantando trayendo sus gavillas...Los que sembraban con lágrimas cosechan
entre cantares" (Sal. 126, 5, 6). Jesús, grano de trigo sepultado en el barro humano ha dado el
fruto esperado, abundante. El Resucitado madruga para darnos el anuncio de felicidad:
"alégrense". La Fe de las mujeres del Evangelio y la Fe de la Iglesia guardan en granero seguro
esta Buena Nueva pascual. El no creyente seguirá en la monotonía, en el aburrimiento, en el
cansancio, en el pesimismo. Se muere de hambre.

Cada página del Evangelio es una semilla que va creciendo lentamente. La sementera exige
cuidado continuo para que no invada la mala hierba. Ésta no necesita cuidado, prolifera
velozmente.

La alegría viene de Dios, es una Nueva Creción, es comunicativa. En la Anunciación María se
alegra por estar llena de Gracia, por ser Madre de Dios. Con ella comienza la humanidad nueva.
En el nacimiento de Jesús los ángeles comunican alegría a los pastores: ellos corren hacia el
pesebre venciendo el miedo. Los Magos, desconcertados en Jerusalén por la recepcion
sospechosa de Herodes, se alegran al ver nuevamente la estrella y terminan en una respetuosa
y feliz adoración.

ALÉGRENSE (Fil. 4, 4)



Las parabolas de Jesús son brotes de alegría: una mujer barre la casa y encuentra el dinero perdido; el
pastor encuentra la oveja perdida; el padre recobra al hijo extraviado. Jesús nos presenta una nueva
composición de realidades opuestas .El bien perdido y el pecador reconciliado se juntan para la nueva
creación: alégrense.
Jesús, hombre y Dios, Maestro admirable, santifica la emoción humana. Unos griegos de mente dócil
se acercan a Jesús y lle arrancan del corazón el don del amor (Jn. cap. 12). El Señor va a ser el trigo
que cae en tierra para morir, para santificar el alma humana.  La convocatoria a los paganos derrama
el vaso de la emoción divina y comienza el don de la esperanza. todo el mundo se va con Él (Jn. 12,
19). Cuando sea levantado en alto atraerá a todos hacia Él (Jn. 12, 32). El servicio del amor no se
acobarda ante la muerte. Como nunca el Señor se muestra ante los griegos como el Señor de la
emoción: el amor inunda el corazón de los paganos y los llena de alegría. El capítulo 12 del Evangelio
de San Juan es un regalo para los hombres de buena voluntad; es grande como la eternidad.



Mientras los asesinos de Jesús se desconciertan y sobornan a los guardias para que
encubran el fracaso con una maligna mentira, las mujeres fieles, decididas superan el
miedo, se arrodillan y celebran con Fe profunda la Resurrección del Señor. Jesús
transforma en don de vida los perfumes que ellas habían comprado con ingenuidad, con
generosidad para ungir el cadáver de la Víctima divina. Jesús cambia la visión de lo
terreno y de lo transitorio con una sola palabra: ALÉGRENSE. Cumple la promesa de la
noche de agonía: "vuestra tristeza se convertirá en gozo" (Jn. 16, 20).

ALEGRÍA, PERFUME DE PASCUA.

               P. Manuel Rivera A.



¿Porqué es importante
la Escuela de
Dirigentes?

Hernán Padilla G.
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La escuela de dirigentes es una estructura de servicio, y como tal debe cumplir su
función formar para servir, en el MCC, en su diario vivir y sobre todo trabajar para
transformar los ambientes por la actuación de todos los cursillistas asumiendo su Rol
de dirigentes .

   No podemos olvidarnos estimados hermanos que cada uno de los hombres y mujeres
que han pasado por cursillos de Cristiandad reconocimos que somos iglesia y
dirigentes que como tal nos debemos al deber intransferible de hacer nuestro trabajo,
e influir Cristianamente en los ambientes en los que me desenvuelvo, más aún en
tiempo de pandemia donde debemos asumir con seriedad ser luz del mundo y sal de la
tierra.

  Pues la escuela es la oportunidad para prepararnos para este servicio pues como
comunidad que somos debemos estar más conjuntados, comprometidos y centrados
en un clima de verdadera amistad, pues no se trata tan solo de estar presentes en los
diferentes escuelas sino mas  bien hacerlas presentes con convicción, en base a la
experiencia que tenemos de Dios en el ambiente que me desarrollo, haciendo todo lo
ordinario de manera extraordinaria, sin perder nuestro carisma cursillista, mentalidad
Cristo céntrica   que como un regalo especial de Dios tenemos quienes hacemos
nuestra vida de COLORES.



 En la escuela pretendemos dar ideas claras y Cristianas, demostrar nuestro proceso de
conversión continuo, actitudes con convicción de que estando bien formados y
descubriendo mi vocación personal al servicio de los demás puedo ayudar a cambiar mi
entorno, y hacer presente al señor en la vida de los seres humanos tan materializados y
que viven una vida estresada por no tener claro su objetivo tanto Cristiano como humano.
  Estando en la escuela encontraran todo lo necesario para promover la actuación
evangelizadora en los ambientes,  por la acción de todos nosotros como dirigentes
inexcusables al llamado del Señor que siempre nos lo hace por nombre propio, y poder
fermentar de evangelio los ambientes.

Pues somos los responsables de muchos hermanos que se han quedado en el camino, y que
el Señor nos preguntara como a Caín ¿Dónde esta tu hermano? pues solo ustedes
hermanos tienen la respuesta, y espero sea la acertada ,por todo esto les invito a asistir a
la escuela de dirigentes fórmate ,forma parte de la comunidad del MCC. Es claro nuestro
compromiso 



CRISTO CUENTA CONTIGO Y YO CON SU GRACIA.

 Y A la escuela háganle parte de su fuente de formación y no la vean solo como una opción, les
esperamos siempre gustosos, dispuestos a formarnos y aprender a servir con convicción.  
 
                   SIEMPRE DE COLORES.

Hernán Padilla.



1 SERVICIO

2 AMOR

3 ALEGRIA

4 COMPARTIR

¿JOVEN MISIONERO?  CRISTO NOS
LLAMA Y NOS ENVIA A LA MISIÓN.
GRUPO JUVENIL PRESENTE...

AGRADECIMIENTO TOTAL A NUESTRA HERMANA:
 NANCY SALAZAR-ARQUIDIOCESIS DE GUAYAQUIL



LA MISION ES AYUDAR A  LOS DEMAS
DEMOSTRANDO QUE DIOS ES SANACION Y
ESPERANZA.

Misionero es servir, transmitir y evangelizar la
palabra de nuestro Señor con cariño y amor. "En
medio de la tormenta, confia en DIOS"

Y OÍ LA VOZ DEL SEÑOR QUE DECIA: "¿A
QUIEN ENVIARÉ, Y QUIÉN IRÁ POR
NOSOTROS?" Y RESPONDÍ: "AQUI ME
TIENES,MANDAME A MÍ". ISAIAS 6:8



EL MISIONERO SABE QUE EL MENSAJE NO ES SUYO, ES
DE CRISTO"

EL MISIONERO ES UNA FIGURA EN PROCESO
DE TRANSFORMACIÓN EN EL CUAL  ANUNCIA
A CRISTO Y SE ESFUERZA PARA VIVIR.

QUE BIENVENIDOS, POR LOS MONTES, LOS
PIES DEL QUE TRAE BUENAS NOTICIAS, QUE
ANUNCIA LA PAZ, QUE TRAE LA FELICIDAD,
QUE ANUNCIA LA SALVACION, Y QUE DICE A
SIÓN: "YA REINA TU DIOS".   ISAIAS 52:7



NOTICIAS:
Le damos la bienvenida a un nuevo integrante de " CAMINAR CURSILLISTA" .
El hermano Carlos Castillo que desde Mayo  tendrá la nueva sección:

Carlos
Castillo
En Diálogo con

Vocalía de Prensa y Publicidad MMXXI
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