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Lorem ipsum

Rosario Auquilla de Galán.
EDITORIAL

enemos dos acontecimientos 
muy importantes que marcan nues-

tro caminar en este mes:

Uno:  estamos en tiempo de cuaresma, 
de preparación para la semana mayor 
en la que conmemoraremos la pasión 
y muerte de nuestro Señor Jesucristo, 
quien debe ocupar el lugar de privile-
gio, como centro de nuestra vida y de 
nuestro actuar diario, para nosotros 
que nos decimos sus seguidores.  De 
esto nos hablará más adelante nuestro 
Asesor Espiritual.  

Dos:  En este mes se conmemora el 
día internacional de la mujer, instituido 
en reconocimiento a las mujeres vale-
rosas que nos antecedieron y que a 
costa de mucho sacrificio, e incluso 
algunas, de ofrendar sus vidas, nos 
dejaron un legado de reivindicación 
para sus congéneres en defensa de 
nuestros derechos y aunque todavía 
en el día de hoy, en el siglo XXI, conti-
núa habiendo discriminación y somos 
víctimas del machismo y de maltrato, 
sin embargo, dejaron sentadas las 
bases para que muchas de nosotras 
hayamos logrado o estemos logrando 
ocupar espacios en diferentes ámbitos 
de la sociedad, que antes nos había 
sido negados.

La mayoría de nosotras, hemos recibi-
do elogios, palabras y frases que nos 
enaltecen, en reconocimiento a nues-
tros méritos y a nuestras característi-
cas y cualidades especiales que Dios 
nos ha otorgado, sin embargo, para la 
mujer de este siglo se nos presentan 
muchos retos, porque de forma parale-
la, estamos siendo acechadas por 
corrientes ideológicas contrarias a 
nuestra esencia femenina, a las que 
tenemos que enfrentar con coraje, 

decisión y valentía, manteniéndonos 
firmes en nuestros valores y principios 
para no dejarnos atrapar por los tentá-
culos del mal que impera hoy en el 
mundo y que de forma sutil, nos puede 
llegar a conquistar y a desviar de nues-
tra noble misión, en los diferentes roles 
que nos toca desempeñar.
Así también, tenemos que convertirnos 
en mujeres aún más sabias y fuertes 
que nuestras antecesoras, con más 
formación y preparación humana y 
cristiana, porque para las madres de 
hoy que tienen hijos pequeños o ado-
lescentes, la lucha contra las influen-
cias negativas de la sociedad es muy 
dura y exige estar vigilantes todo el 
tiempo, porque al menor descuido 
nuestros hijos pueden ser víctimas de 
abusos, bullying, adicciones, de todo lo 
negativo que ofrecen las redes socia-
les y de todos los innumerables 
peligros que actualmente existen.

Por estas razones, es apremiante y 
esencial que nos mantengamos pega-
das a Dios y que hagamos nuestro 
mayor esfuerzo para escuchar, meditar 
y poner en práctica su palabra, cons-
cientes de que somos sus hijas y tem-
plos del Espíritu Santo, así como 
doblar nuestras rodillas pidiendo la 
protección de nuestros niños y adoles-
centes.

Debo ser reiterativa en decirles que 
está en nosotros el aprovechar las 
oportunidades que nos da nuestro 
Movimiento para formarnos y continuar 
creciendo humana y cristianamente.

DIOS BENDIGA A LAS VALEROSAS 
MUJERES DE NUESTRO MCC.
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LEMA: “Cuando habla, lo hace con sabiduría, 
cuando instruye, lo hace con amor.”

Proverbios 31:26

MARZO 2023

ABRIL 2023

Jueves 23 19H30  Actitud del Líder.

Lunes 27 19H30 Emociones y sentimientos.

Lunes 3 19H30 Diálogo familiar.
Jueves 6 Jueves Santo.

Lunes 10 19H30 Menejo emocional de la familia.
Jueves 13 19H30 Desarrolla el Lider que hay en ti.

Domingo 26 08H30  Ultrella “El Perdón”.

Jueves 30 19H30 Liderazgo.

Lunes 17 19H30 Aprendiendo a corregir errores.

Sábado 1 05H00 Rosario de la Aurora.

Viernes 7 Viernes Santo.
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Rvdo. Padre Manuel Rivera.

I.-  Las tinieblas del camino de Damasco.

El camino de Damasco  es el lugar decisivo.  
Saulo se ha rendido sin condiciones, está en 
manos del Vencedor, sólo le queda acatar 
órdenes: "Señor, ¿qué quieres que haga? 
Jesús le ordena recibir indicaciones de "la 
secta" que perseguía. Por primera vez en su 
vida oye un saludo que comienza a ser eterno: 
"Saulo, hermano, el Señor Jesús me envía para 
que recobres la vista y te llenes del Espíritu 
Santo" (Hechos 9, 17). El fariseo, hijo de 
fariseos, hasta hoy empecinado en sus ideas, 
entra en su interior oscuro, impregnado de la 
sangre de Esteban, cuya muerte presenció y 
aprobó (Hechos 8, 1). La mirada interior, la voz 
de Jesús, la misión de Ananías enviado por la 
comunidad cristiana son realidades que le 
abren las puertas de la reflexión: Jesús es el 
Señor, Esteban y los incontables mártires que 
vendrán en los siglos siguientes son sus herma-
nos.

La antigua sentencia pagana: "conócete a ti 
mismo” está taladrando su alma. Pronto los 
paganos, hijos de Dios dispersos en la gran 
cultura griega oirán la invitación del cambio: 
conócete a ti mismo para que puedan conocer 
al enviado de Dios. Saulo no sospecha que la 
caída en el camino de Damasco, que la luz que 
le cegó, le abriría el inmenso campo de la 
libertad; deja la servidumbre del fariseísmo y en 
adelante podrá hablar sin trabas de la verdad 
que hace libre a todo hombre de buena volun-
tad. La libertad no es camino fácil y le cobrará el 
precio de una vida sin descanso; "es inevitable 
que hables y no calles”, le indicó Jesús, cuando 
años más tarde lo vio desanimado. Saulo 
comienza a ser maestro y hermano. Ve cómo 
se desencadenan las consecuencias de la 
libertad.

"Levántate” es el verbo creador en labios de 
Jesús. A los paralíticos les ordenaba: "levánta-
te", a Saulo le ordena: levántate y entra en la 
ciudad, allí te dirán lo que debes hacer" 
(Hechos 9, 6).

II.-  Combate con la oscuridad.

La primera noche del Cursillo invita al candidato 
a conocerse a sí mismo, a reconocer dudas y 

caídas, postraciones y parálisis que duelen y 
avergüenzan. el cuerpo dolorido tiene vida, hay 
esperanza de recuperación.  Hay que abando-
nar la sala de cuidados intensivos para buscar 
una seria rehabilitación. ¡Levantarse, esfuerzo 
de hombres, actitud cristiana, sello del bautiza-
do! La primera noche del Cursillo es una invita-
ción para levantarse, es ponerse en manos del 
Vencedor de Damasco.

Se han levantado el difunto de Naím, Lázaro, 
Saulo, Jesús vencedor de la muerte. Hemos 
visto levantarse con decisión a quienes fueron 
al encuentro del Señor.  Levantarse es el gran 
comienzo del hijo pródigo, de cuantos hemos 
transitado por el camino de Damasco. Levan-
tarse como los enfermos del Evangelio, tomar 
la camilla de las miserias que nos paralizaron 
por tanto tiempo, hacer de los sufrimientos y 
tristezas un sacrificio de alabanza a la Bondad 
Divina. Levantarse: ser Saulo iluminado por un 
gran resplandor; levantarse: despegue del 
apóstol para ser uno con Cristo. Levantarse 
para ser testigo es vivir la hora de la Ascensión: 
"vayan y enseñen... ustedes serán mis 
testigos”... Levantarse es rompimiento con el 
pasado carente de verdad: "En adelante tú 
serás mi testigo ante todos los hombres para 
decirles cuanto has visto y oído. ¿Ahora qué 
esperas? “Levántate" (Hechos 22, 15, 16). 
Levantarse para ser testigo es compromiso 
recio, como el viento de Pentecostés que exige 
la entrega de las raíces mismas del ser.

Hemos vivido la experiencia cristiana en el 
camino de Damasco como un mensaje de dolor 
y de gozo: el ingreso en la comunidad cristiana, 
en ella nos dicen qué debemos hacer. Los 
caminos humanos se hunden, los planes de las 
propias seguridades   se destrozan. Comienzan 
el dolor y el gozo de recibir a los hermanos, de 
andar como hermanos por los caminos del 
Señor salpicados de sacrificios, de luz de 
Damasco, de victoria de Pascua: "este es el día 
en que actuó el Señor, sea nuestra alegría y 
nuestro gozo".

Siguiendo las Huellas de nuestro Patrono
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Rvdo. Padre Freddy Reyes

CUARESMA CURSILLISTA:  VIVIR EL CUARTO DÍA
 EN CAMINO SINODAL

Asesor Espiritual MCC Cuenca.

a CUARESMA es tiempo extraordi-
nario de gracia para prepararnos a 
celebrar la PASCUA CRISTIANA.  El 

Papa Francisco en su mensaje para este 
año 2023 nos invita a leer y meditar el 
pasaje de Mt. 17, 1ss la Transfiguración 
del Señor.  El Señor Jesús nos lleva consi-
go a un lugar apartado.  Aún cuando nues-
tros compromisos diarios nos obliguen a 
permanecer allí donde nos encontramos 
habitualmente viviendo lo cotidiano.  En 
Cuaresma nos invita a “subir a un monte 
elevado” junto con Él, para vivir con el 
pueblo santo de Dios una experiencia 
particular de encuentro de “Gracia”, para 
superar nuestras faltas de fe, nuestras 
resistencias a seguir a Jesús en el camino 
de la cruz.  Era lo que necesitaban Pedro y 
los demás discípulos, y lo que también 
necesitamos nosotros.  Nos invita a profun-
dizar nuestro conocimiento del Maestro, 
para comprender y acoger plenamente el 
misterio de la salvación divina, distancián-
donos de las mediocridades y vanidades.  
Es necesario ponerse en camino cuesta 
arriba, y ello requiere esfuerzo, sacrificio y 
concentración.  Ayudémonos con la 

oración, el ayuno y la limosna para entrar 
en conversión al amor misericordioso de 
Dios en el prójimo, especialmente en el 
más necesitado.

Este camino cuaresmal, debemos realizar-
lo con espíritu sinodal, es decir, caminar 
juntos como pueblo santo de Dios, para 
lograr una transfiguración personal y 
eclesial.  Trasformación que encuentra su 
modelo en la de Jesús y se realiza median-
te la gracia de su misterio pascual. 

Como cursillistas, tenemos ahora la opor-
tunidad de vivir ese “cuarto día” de nuestro 
compromiso cristiano, caminando sinodal-
mente en nuestros grupos y trabajando 
con perseverancia en la tarea de “VIVIR LA 
FRATERNIDAD PARA SANAR AL 
MUNDO”.  Que San Pablo Apóstol y nues-
tra Madre del Perpetuo Socorro, nos 
cuiden y protejan.

L
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Grace Abad L.

Conociendo a nuestros dirigentes 

Grace Abad L.Entrevistas

Hoy conoceremos a Soledad 
Padilla actual secretaria del 
Movimiento de Cursillos de 
Cristiandad (MCC) de Cuenca, 
mujer cuencana, de 56 años de 
edad, casada con René Morocho 
durante 30 años, tiene 3 hijos, y 
una nieta, se dedica a ser auxiliar 

contable en su negocio junto a su marido.   De 
profesión Dra. en Bioquímica y Farmacia. 

Actualmente, le encanta la repostería.  Entre sus 
comidas favoritas esta el ceviche de camarón o 
ceviche mixto con cangrejo. 

Realizó el cursillo en el año de 1989, cuando estaba 
en la universidad, luego viajó a Estados Unidos; sin 
embargo, al regresar retornó nuevamente al 
movimiento, en el cual, ha venido colaborando en el 
secretariado en diferentes vocalías, pero esta vez al 
ser su esposo electo presidente del movimiento, fue 
una manera de apoyarlo y también de seguirle 
sirviendo a Dios.

Lo que más anhela Soledad es que haya unidad 
entre los hermanos,  que nos apoyemos unos a otros 
y saquemos en adelante al movimiento.

“Mujer virtuosa, ¿quién la hallará? Porque su 
valor sobrepasa grandemente al de las piedras 
preciosas” Proverbios 31:10. 

En este mes, hemos querido entrevistar a una 
mujer cursillista con gran valor por su servicio y 
humildad, ella es Nelia Álvarez, casada, con 40 
años de matrimonio, 4 hijos y 10 nietos, quien, 
se dedica a tiempo completo a servir a su 
familia, madre, hermanos, esposo, hijos y 
nietos, así como también, en el movimiento de 
Cursillos de Cristiandad, su motivación princi-
pal es Dios, ya que Él vino a servir.

Desde pequeña, su madre le ha enseñado que 
siempre hay algo que hacer, trabajó desde 
temprana edad para ayudar a sus padres en el 
hogar y permitir que sus hermanos menores 
accedieran a la educación y salieran adelante. 
Junto a sus hermanos compartían todo, estan-
do siempre muy unidos. Creció en el campo, 
tejiendo sombreros de paja toquilla y con varios 
quehaceres de la casa.

En la casa o fuera de ella tiene que hacer algo, 
para estar satisfecha, se siente feliz haciendo 

las cosas, eso le mantiene libre de estrés y con 
salud, nos comenta Nelita.

Su mayor anhelo como mujer es compartir con 
los suyos un tiempo de calidad, en el cual ella 
se siente contenta sirviéndoles y atendiéndo-
les; le encanta compartir ya sea un abrazo, 
palabras de aliento, motivar a los demás, ya 
que no siempre se tiene lo material.

Gracias a Dios a pesar de todas las dificultades 
le ha permitido servir a los que puede y eso le 
hace sentir contenta.  

Como consejo para ser mujeres serviciales, 
nos indica que solo se necesita tener buena 
voluntad para servir y estar atentas a las nece-
sidades de los demás. 

Para concluir expreso mi agradecimiento a la 
hermana Nelia por ser una mujer ejemplar y 
virtuosa como dice en su palabra el Señor, 
jamás se cansa de estar al servicio y con la 
humildad que le caracteriza. Esperemos ser 
esas mujeres virtuosas que quiere el Señor. 
¡De Colores!

Mujer virtuosa ¿quién la hallará?
Nelia Álvarez
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Convivencia con el grupo de 
Jovenes. “Dejando una Huella”

Escuela de psicolgía con el doctor 
Victor Vintimilla

Inscripciones de las escuelas de 
Psicología y Liderazgo

Actividades
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Ultreya del mes de Febrero

Evento en la Casa Cursillista

Escuela de liderazgo con Geovan-
ny Jimenez


