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“Por encima de todo, 
vístanse de amor, 
que es el vínculo 

perfecto.”

Colosenses 3:14



Rosario Auquilla de Galán.

n este mes y durante el 
primer semestre del año, 
nuestro Secretariado, acer-

tadamente y con mucho esfuer-
zo, pero también con mucha 
ilusión, ha planificado escuelas 
con Expositores de renombre, 
para que dicten temas y talleres 
sobre Inteligencia Emocional y 
Liderazgo, que sin duda nos 
servirán a los miembros de nues-
tra comunidad cursillista, así 
como también a quienes han 
tenido a bien aceptar nuestra 
invitación, para aprender a 
manejar correctamente nuestras 
emociones y desarrollar o poten-
ciar las habilidades y destrezas 
que caracterizan a un líder, pues 
todos los seres humanos nos 
relacionamos con otras personas 
en nuestro hogar o en los dife-
rentes ambientes donde realiza-
mos nuestras actividades habi-
tuales y también nos toca asumir 
el rol de líder en determinados 
momentos, circunstancias o 
roles, ya sea por voluntad propia 

o por designación.
Con estos conocimientos aspira-
mos a fortalecer la formación de 
nuestros Dirigentes a fin de que 
cuenten con las herramientas 
necesarias para asumir las dife-
rentes responsabilidades que el 
MCC o nuestra Iglesia les 
asigne, así como también para 
que fieles a la Palabra de DIOS, 
mejoren las relaciones con sus 
semejantes e influyan positiva-
mente en los demás, a través de 
un testimonio de vida que con-
quiste corazones y les lleve a 
conocer a quien en la máxima 
expresión de amor, fue capaz de 
ofrendar su vida por la salvación 
de la humanidad:  NUESTRO 
SEÑOR JESUCRISTO, el amigo 
que nunca falla y que nos ama 
sin condiciones.  
Está en nosotros el aprovechar 
estas oportunidades que Dios 
nos da para continuar creciendo 
humana y cristianamente.

EDITORIAL
E
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LEMA: “Nadie tiene amor más grande que 
el dar la vida por sus amigos.”

Juan 15:13
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Jueves 23 19H30  Carácter del líder

Lunes 27 19H30 Manejo del miedo.

Sábado 4 08H30 Convivencia de Integración.
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Domingo 26 08H30  Ultrella “El Recuentro”
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Lunes 20 19H30 Emociones y sentimientos.

Sábado 4 05H00 Rosario de la Aurora.
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Rvdo. Padre Manuel Rivera.

I. SAULO EN EL CAMINO DE DAMASCO.

Saulo recorre el camino de Damasco armado de 
credenciales de las autoridades de Jerusalén y 
seguro de sí mismo. Todo camino es un lugar de 
encuentro. Saulo y Jesús se encuentran en el 
camino y en una trama de preguntas que 
encierran un enigma. "¿Por qué me persigues?". 
Saulo no encuentra la razón de la persecución; es 
simplemente un fanático y el fanatismo no 
razona. La única salida es otra pregunta: "¿quién 
eres, Señor?". Saulo comienza a resolver el 
enigma de su vida: Jesús, a quien persigue 
rompe los obstáculos de la violencia; Saulo en la 
ceguera encuentra un tesoro: "Jesús es el 
Señor", escribirá más tarde (Fil. 2, 11).

Se resuelve el enigma; en adelante por su Señor 
sacrificará esfuerzos y vida. "Quien a Dios tiene 
nada le falta". "¿Qué debo hacer, Señor?". El 
poder del amor la da la palabra exacta que da 
sentido a la vida. Para Saulo Jesús es el Nuevo 
Señor ante quien deben doblarse las rodillas 
humanas (Fil. 2, 10). Saulo, postrado y engrande-
cido ante su Señor, escribe un nuevo capítulo de 
su biografía. "Qué debo hacer, Señor?" En la 
comunidad orante de Damasco le dirán cuál es su 
trabajo. Con Saulo comienza el peregrinaje de 
una multitud incontable de creyentes que en los 
siglos venideros se alimentarán con la Nueva 
Palabra "que es espíritu y vida" (Jn. 6, 63). 
Hombres y mujeres hambrientos de Dios encon-
trarán en el convertido de Damasco un nuevo 
ministro dispuesto a cumplir el mandato evangéli-
co: "denles ustedes de comer" (Mc. 6, 37). Saulo 
ya no respira violencia, se nutre del aire nuevo del 
amor fraterno. 

Jesús hace un mundo nuevo (Apoc. 21, 5) con 
instrumentos humanos. La Iglesia actúa con el 
apostolado de la Palabra y con la fuerza de las 
buenas obras glorifica al Padre (Mt. 5, 16). Saulo 
ha tenido en poco tiempo un encuentro con 
Jesús, encontró una comunidad acogedora, se 
encontró a sí mismo. El fanático es ya el apóstol 
convencido dispuesto al sacrificio.

En el fuego cruzado de preguntas en el camino de 
Damasco todos ganan el combate: Jesús, su 
Iglesia, Saulo bautizado y rendido: "Señor, ¿Qué 
debo hacer?".

II. CURSILLOS DE CRISTIANDAD, CAMINO DE 
DAMASCO.

Hace ya muchos años Saulo viajaba seguro de sí 
mismo, cabalgando en su soberbia. Respiraba 

muerte contra los discípulos del Señor. Había 
destrozado a la Iglesia. De pronto una gran luz del 
cielo lo envolvió con su resplandor: "Saulo, 
Saulo... ¿Quién eres, Señor?... Señor, ¿qué 
quieres que haga?.

El diálogo es corto, uno de los más cortos de la 
historia, pero ha movido más que otros, ha decidi-
do vidas para siempre. Las grandes decisiones 
nacen del diálogo, obligan a los hombres a caer 
de sus seguridades, de sus tronos. Obligan a 
tomar otro camino.  

Cursillos de Cristiandad han sido para nosotros 
Camino de Damasco. Andábamos por un camino 
desconocido, sin saber por qué, ni para qué. No 
respirábamos odio, ni teníamos el coraje de 
desbaratar la Iglesia. Sencillamente hacíamos 
nuestra vida.

Una noche obscura comenzamos a marchar en 
medio de una decoración terriblemente dura, 
desnuda, sin mentira... De pronto una gran Luz 
que venía del cielo nos envolvió con su resplan-
dor. Vimos la realidad sin vendas. Oímos una voz 
suave pero exigente: ¿por qué no me sigues? 
¿por qué me desconoces? La Luz maravillosa 
nos ofuscó tanto que ya no vimos nada de lo 
nuestro. Nuestras seguridades, nuestra autosufi-
ciencia eran fragilidad. comenzamos a pronunciar 
un nuevo lenguaje: el de la Fe que se arroja sin 
miedo en manos de la Verdad: "¿quién eres, 
Señor?... ¿Qué quieres que haga?

También nuestro diálogo inicial fue corto. No 
teníamos nada que afirmar. Sólo nos quedaba 
preguntar: "¿quién eres, Señor?"... ¿Qué quieres 
que haga?" La respuesta es siempre la misma: 
"Yo soy Jesús...". Las tenazas del miedo atrapan 
vidas, apartan de Dios. El hombre, Adán en 
eterna caída, sigue temblando: "tuve miedo de Ti, 
por eso me escondí". El hombre tiene miedo de 
Dios, tiene miedo de sí mismo. finge vivir. Se 
ahoga en un mar embravecido de angustia. Jesús 
se le presenta y le tranquiliza: "Soy Yo, no tengas 
miedo...Yo soy Jesús...".

Hombres nuevos y mujeres nuevas se han 
añadido a la comunidad: "el número de los que 
creían en el Señor aumentaba cada vez más" 
(Hechos, 5, 14).

Siguiendo las Huellas de nuestro Patrono
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Amor y Amistad
Katerine Flores.

En el mes de febrero, las personas festejamos el 
día del amor y la amistad. Este día es una celebra-
ción tradicional, donde las personas se expresan 
su afecto y cariño. Se tiene como costumbre 
festejar entre parejas (sean novios o esposos), 
amigos y familia, y se tiene como una práctica el 
regalar chocolates, flores, tarjetas, preparar una 
cena romántica o celebrar con una reunión en 
bares o restaurantes. El dar obsequios o preparar 
un momento romántico y de convivencia no es 
errado, ni tampoco equivocado, el fortalecer las 
relaciones sentimentales es un hábito que a diario 
se debería practicar, especialmente en el hogar.  
Lo negativo en torno a esta fecha es que cada 
año, este día se ha vuelto más comercial y superfi-
cial.  Y en la vida cotidiana la mayoría de las 
personas especialmente los jóvenes han tergiver-
sado el verdadero significado de la amistad o de 
una relación de pareja. Los valores que llevan 
intrínsecos estas relaciones humanas como el 
amor, la lealtad, la solidaridad, la incondicionali-
dad, la sinceridad y el compromiso, y sobre todo el 
bienestar tanto del prójimo como el mío, han sido 
relegados cada vez más con el paso del tiempo; 
quedando reducidos a vivir el momento, o el goce 
y disfrute de las circunstancias. Actualmente Todo 
se reduce al YO, yo creo, yo pienso, yo merezco. 
A las personas ya no les interesa tanto las 
muestras de cariño, ni valoran el esfuerzo y 
preocupación de la pareja o de los amigos, sino 
miden el valor afectivo del otro en base a qué 
puedo obtener o recibir de él o ella, o cómo se 
pueden servir de los sentimientos del otro y lo que 
es peor, no importa lastimar los sentimientos de 
los demás mientras consideren correcto un 
determinado comportamiento que los beneficia de 
alguna u otra manera.  Son contadas las personas 
que aún tratan de rescatar la importancia del 
trabajo en pareja o el mantener y conservar 
buenas amistades.
 
Esta sociedad está cada vez más confundida y 
equivocada. Nos vemos envueltos en las exigen-
cias que el mundo nos impone en materia de 
comportamiento, por el simple hecho de sentir que 
pertenecemos o queremos pertenecer a algo, las 
imposiciones por moda o por los movimientos de 
personas que exigen de manera equivocada el 
respeto de sus derechos o ideologías, ha provoca-
do que el ser humano se pierda y viva confundido 
entre lo que es correcto y lo que nos quieren hacer 

ver como correcto. 

Y es esta nuestra mejor oportunidad y es este un 
claro llamado que nosotros como Cristianos, ya 
seamos padres, hermanos, amigos o compañeros 
recibimos de nuestro creador. Un llamado a poner 
en cumplimiento lo que Dios nos ha enseñado: 
¨Un mandamiento nuevo les doy: “que se amen 
los unos a los otros; como Yo los he amado¨, dijo 
el Señor.   Y esto implica saber inculcar el amor y 
el respeto al prójimo desde cada uno de nuestros 
hogares, sin importar raza, color o condición social 
o económica; todos somo hijos de Dios y merece-
mos el respeto y consideración de nuestro 
prójimo, así como el saber darlo. Y es a partir del 
conocimiento y práctica de este mandamiento el 
más importante, que se aprende a desarrollar y 
cultivar una verdadera amistad o relación de 
pareja.

Todo proviene del hogar, los hogares son el alma 
mater de una sociedad equilibrada. Lo que 
impartimos a nuestros hijos en casa y el ejemplo 
que les damos en el día a día como testimonio de 
vida, será la clave para que ellos o ellas, impon-
gan su conocimiento, lo compartan y lo apliquen 
en su vida. Y es de vital importancia entender el 
Rol que juega la preparación que como padres 
recibimos y que reciben nuestros hijos, en un 
mundo que pretende desarmar al ser humano 
para apoderarse de su voluntad y lograr así 
acabar con las familias que son los pilares 
fundamentales en los que se sostiene nuestra 
sociedad y nuestra Iglesia.

Permanezcamos en la luz que Dios nos ofrece. 
Jesús habló, diciendo: ¨Yo soy la luz del mundo; el 
que me sigue, no andará en tinieblas, sino que 
tendrá la luz de la vida¨. Solo un padre amoroso, 
como es Dios, puede ser tan insistente en preten-
der que alcancemos la verdadera luz en nuestro 
diario vivir. Aquella que nos impida perdernos y 
actuar en concordancia con sus enseñanzas, que 
son el único camino para lograr mantener 
nuestros hogares a salvo, estables, felices y bien 
encaminados; disfrutando de la bendición de vivir 
una vida esclarecida como anhela todo ser 
humano, llena de principios y valores que nos 
permiten desarrollar relaciones correctas con 
nuestro prójimo. 



Grace Abad L.

Conociendo a nuestros dirigentes 

Hoy conoceremos a 
Manuel Abad actual 
Vicepresidente y Coordina-
dor de Escuelas del Secre-
tariado del Movimiento de 
Cursillos de Cristiandad 
(MCC) de Cuenca, hombre 
cuencano, de 58 años de 
edad, casado con Cecilia 

Loja durante 35 años, tiene 3 hijos, y una nieta, se 
dedica a la venta de llantas y accesorios para 
autos y el mantenimiento de los mismos. 

Le apasiona el fútbol, jugar con su nieta, y la 
lectura.
  

Entre sus comidas favoritas esta el cuy asado y 
cualquier tipo de dulces. Realizó el cursillo #80 
del 22 al 25 de octubre de 2009.

Lo que le motivó a aceptar estar en el Secretaria-
do fue la amistad, el afán de servir y tratar de 
cambiar la mentalidad del ser humano, para vivir 
mejor, mas no vivir apegados a los teneres, su 
mayor anhelo es que seamos mejores seres 
humanos de manera integral. Así como también, 
anhela que el movimiento sea conocido y sea un 
instrumento para un cambio de vida positivo para 
las personas. 

Grace Abad L.Entrevistas

Daniel Castillo y Teresa Guamán son una pareja 
de esposos cursillistas que nos abren su corazón 
y nos cuentan como es su matrimonio, como se 
conocieron y como se mantienen hasta el día de 
hoy juntos; así como también, nos ayudan con 
excelentes recomendaciones para lograr tener un 
matrimonio sano y duradero. 

En el mes de abril cumplen 43 años de casados, 
se conocieron en la universidad, en segundo año 
de Administración de Empresas, estuvieron un 
año de compañeros y luego un año de enamora-
dos manteniendo una buena relación, cursando 
cuarto año de la universidad contrajeron nupcias, 
enseguida tuvieron a su primer hijo y luego 3 hijos 
mas, en la actualidad tienen 2 nietas; siendo los 
dos profesionales, en arte gráfico Daniel y en el 
área comercial Teresita.

Han teniendo una relación estable desde el inicio 
de su matrimonio, realizando el trabajo en conjun-
to, tanto en lo profesional como en la casa y en la 
crianza de los hijos. 

Daniel me indica que el matrimonio es como la 
construcción de una casa, los primeros años son 

como los cimientos, los mismos que deben estar 
bien estructurados, y con el paso de los años se 
van realizando los detalles, teniendo en cuenta 
que si estamos con Dios esos cimientos serán 
mas fuertes.

Desde solteros fueron apegados a la Iglesia, sin 
embargo, a los 3 años de casados, Daniel realizó 
el cursillo del MCC, al ver la alegría de él a los 
ocho días realizó el cursillo Teresita, desde ese 
momento no han dejado de leer la biblia y orar 
juntos en la mañana al despertar y al acostarse 
todos los días, ya que con la oración así haya 
malos entendidos o pequeños resentimientos en 
el día, al orar el Padre nuestro les recuerda que 
debemos perdonar y ser perdonados, ya que en 
el matrimonio algo que siempre debe existir es el 
perdón, que además de conocerlo debemos 
practicarlo. 

Todos estos años han tenido una relación de 
confianza mutua, ya que por trabajo a veces 
tienen que viajar solos y jamás han sentido 
ninguna inseguridad.

En caso de enfermedad, como el cáncer de tercer

La oración y el perdón son la clave para un buen matrimonio
Daniel Castillo - Teresa Guamán
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grado que padeció Teresita, oraron siempre 
juntos, primero acudieron al Padre Rafael Nieto, 
quien le administró los santos oleos, realizó la 
confesión e impusieron la reliquia de San Gerar-
do, ella indica que no tuvo miedo, estuvo muy 
tranquila, con confianza en Dios y buscando el 
tratamiento adecuado para el mismo, salieron 
adelante juntos, con la gracia de Dios, jamás 
sintió como si tuviera una enfermad terminal; con 
Dios todo se puede, relata Teresita.

Para culminar con la entrevista, nos comparten 
algunas recomendaciones para tener un buen 
matrimonio:

▪ La pareja debe estar completamente segura 
de su amor hacia la otra persona, ya que 

cuando hay amor hay perdón.
▪ Se debería recibir una catequesis completa 

acerca del matrimonio, en el cual, se indique 
que es y como se debe vivir en pareja; ya 
que el curso prematrimonial es insuficiente 
para guiar a las nuevas parejas.

▪ Conocer a Dios, su palabra y practicarla.
▪ Orar juntos diariamente.
▪ Tener salidas en pareja para darse un 

espacio los dos juntos, dejando encargando 
a los niños si los tiene. 

Quisiera expresar mi agradecimiento a este lindo 
matrimonio que nos habla acerca de su trayecto 
como casados y nos ayudan como ejemplo para 
los jóvenes que anhelan tener un matrimonio para 
toda la vida.

Los autores de la novena a San Pablo, Jorge 
Álvarez y Diana Narváez, miembros del 
movimiento de Cursillos de Cristiandad de 
Cuenca, nos comparten lo que les motivó a crear 
la misma, ya que esta novena fue realizada por 
primera vez en el mes de enero en homenaje al 
patrono de los cursillistas, en nuestra comunidad 
cursillista.

¿Que les motivó a escribir la novena a San 
Pablo?

Jorge A. Lo que me motivó fue el tener a San 
Pablo como patrono de nuestro movimiento, 
seguir el ejemplo de él, para poder hablar y actuar 
como Jesús.

Diana N. La alegría del cuarto día de Jorgito, vivir 
de colores y a plenitud hace que le contagie a otra 
persona y ese contagio no solo se quede en uno, 
sino difundir a todo lado. Jorgito me motivó 
mucho, al vivir de colores su cuarto día.

¿Cómo realizaron la novena, hubo contratiem-
pos, contaron con apoyo?

Jorge A. Para realizarla se tuvo que estudiar 
mucho la vida de San Pablo, los gozos, las 
letanías, etc.; un pequeño desánimo fue cuando 
ya estaba todo escrito y se hace revisar la novena 
a Monseñor, el cual,  le encargó al Padre Walter 
Castro, y el Padre nos indicaba que la oración a 
María era en plural porque es una novena  para la 
comunidad, y  al inicio estaba en singular con 
palabras que rimaban, lo que no quedó tan a mi 
agrado; no obstante, se cumplió con lo indicado.

Diana N. No fue difícil, solo pequeños inconve-
nientes, un poquito de retraso por motivos 
personales, muchas personas nos apoyaron, 
sobre todo la familia, alegando que, si empezaron 
algo, tienen que terminar, no lo podían dejar. 

¿Cómo se sintieron al culminar la novena, sí 
cumplieron sus expectativas?

Jorge A. Era una mezcla de sentimientos, conten-
to porque estaba listo y se veía bonito, aunque, 
hubo miedo al saber si esta bien o mal, a pesar 
que tenía la aprobación del Padre Freddy Reyes 
como Asesor espiritual del movimiento y del 
secretariado, ya que se encontraban pequeñas 
faltas de ortografía hasta el final.

Diana N. Preocupada porque de repente esté mal 
a pesar que se revisaba varias veces, se trató de 
hacer lo mejor, el miedo que, si les guste o no, sin 
embargo, luego veía que cada grupo hacía su 
programa, se lucieron, con un granito de arena, 
se hizo mucho.
Al culminar la novena y ya tenían listo todo, Dios 
iluminaba a Jorgito y encontraba nuevas citas 
bíblicas para la novena.

¿Cuáles son sus anhelos para los próximos 
años?

R: Al futuro se pueda difundir a los otros secreta-
riados.
Anhelaríamos que se mantenga, ya que la 
novena está diseñada para varios años más, 
porque hay citas bíblicas adicionales, con nuevos 
temas. 

Con mucha emoción, espiritualidad y sobretodo 
hermandad entre los cursillistas se culminó la 
novena a San Pablo, gracias a dos grandes 
hermanos que sintieron en su corazón, dar a 
conocer la vida y las enseñanzas de San Pablo. 
¡¡¡De Colores!!!

LA ALEGRÍA DEL CUARTO DÍA
Jorge Álvarez y Diana Narváez
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Actividades

Priostes de Fiestas a 

San Pablo

Buscadores de la Paz

Triunfadores de la Paz
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